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ich bin da, wenn du mich brauchst
wenn du vor der Türe rauchst 
eine schnelle Zigarette
und zu klingeln dich nicht traust
ich bin da, wenn du mich brauchst

ich bin da, wenn du mich suchst
wenn du haderst, seufzt und fluchst 
meine Tür hat keine Kette
keinerlei Verbots-Plakette 
ich bin da, wenn du mich suchst

ich hab keine Sprechanlage:
(misstrauisch ertönt die Frage:
wer steht draußen vor der Tür?)
hier ist kein Bewegungsmelder
 + „Gesichtserkennungsfelder“
du zahlst keinerlei Gebühr Imke Leipold

Einfach 
hier ist kein ins Leere klicken
kein „ich lasse mich nicht blicken!“	
kein „die Tür bleibt-zu“-Wegschicken                                                                                       
hier ist auch kein Türspion
mit Kamera und Mikrofon
hier verspricht der Klingel-Ton: 
„komm herein, ich warte schon“

ich kenn alle deine Sorgen
die von vorgestern und morgen
ich weiß alle deine Namen
finde Trost in meinen Armen!
wann auch immer du auftauchst
ich bin da, wenn du mich brauchst immer 



sagen gute Freunde,
nachts um drei oder auch um neune.
Das ist wie täglich Brot,
gerade in der Not,
das schätz’ ich an meinen Freunden.

Johannes Barth

Und jetzt frag` ich mich:

Er ist doch da, 
so wie ich mein Handy stets bei mir hab`.
Das Gebet wie eine Sprachnachricht,
hinausgeschickt ins Unendlich.

Gott steht wie der Sendemast auf Empfang,
damit ich alles loswerden kann.
Das ist es, worauf mein Glauben beruht.
Es nennt sich „beten“ und tut einfach gut.

So wie Freunde immer da,
ist Gottes Freundschaft treu und klar. 
Gott ist der „Ich-Bin-Da“.

„Ich bin da, 
wenn du mich 
brauchst“

schaft Ist Gott nicht genauso 
fürsorglich?

Freund



Wie gut ist das denn!?

vor diesem Willkommens-Grün.

Knopfdruck genügt. 
Du musst dich nicht mit 15 Klicks  
durch ein digitales Portal arbeiten,  
dich in kein Wartezimmer setzen.
Du bist immer richtig. In jeder Not. Jederzeit. 
Was für ein Name:
ICH BIN DA, WENN DU MICH BRAUCHST

Helmut Wöllenstein

„Ich bin der ich bin“, sagt Gott,  
als Mose nach Gottes Namen fragt.
Das meint: Ich bin für dich da. 
Es geht durch die ganze Bibel:
„Ich bin dein Schild, ich bin dein Tröster,  
ich bin das Licht, ich bin die Tür, ich bin der Weg, 
ich bin das Leben, ich bin das A und das O,  
ich bin bei euch alle Tage.“

Gott hat sich eine gute alte Klingel  
an seine Tür geschraubt. 
Wie wir Gott kennen, hört er nicht auf, solche 
Klingeln auch an unsere Türen zu schrauben.  
Mit demselben Namen: Ich-bin-für-dich-da-
wenn-du-mich-brauchst. 
Manchmal klingelt Gott sogar selbst bei uns an, 
weil er uns braucht.

Eine Klingel  
für alle Fälle –



Im Feuer.
Im Fischbauch.
Auf dem höchsten Baum.
Im Garten bei Nacht.
Im Salböl.
In Brot und Wein.
In den tausend Sprachen.
Im Wasser.
Da wo wir versuchen, kämpfen, rennen, schweigen, 
uns festklammern an der letzten Weisheit. 
Da wo wir weinen und nicht mehr können,  
lachen und nicht wissen, warum.
Da, wo wir endlich verstanden werden, einfach so. Sabrina Wilkenshof

 
Wartest, als wärst Du immer schon da gewesen. 
Mit aller Liebe, die ich brauche.
Mit genau der Liebe, die mir für mich fehlt.
Mit Nachsicht und Sanftmut, mit einem Ja, wo 
mein Nein mich so alleine lässt.

Du Gott, bist da, wo ich vielleicht nicht hinwollte.
Du Gott, bist da, wo ich schon immer sein wollte.
Du Gott, bist das Schweigen, das mich schützt.

Bist das Lied, das in mir singt.
Bist am äußersten Meer
und an den Rändern meiner Angst.
Da, wo es langsam
hell wird.

da wo Du bist Überall da bist Du.



Du gibst mir ein Gefühl der Geborgenheit und Sicherheit.
Du verstehst mich und urteilst nicht über die Gefühle meines Herzens.
Du gibst mir Kraft und Liebe und richtest mich auf, wenn ich fall und gibst mir Trost.
Dein heiliges Wort ist mein Kompass, der mir die Richtung zeigt, und du bist mein 
Licht auch in der dunkelsten Stunde.

Paul Hagedan, 
Schüler des Engelsburg-Gymnasiums Kassel

Du bist Gott, du bist für mich da,  
wenn es niemand sonst ist.

Gott, du bist da und  
dadurch fühle ich mich nie alleine.

   für 
mich
		   da



kein aufwirbelnder Strom, laut prasselnder Regen
keine durchwachten Nächte Feuerstürme Kraftzehrer
kein Festhalten an verlorenen Träumen
sondern 
Gott bei Elijah
sanftes Säuseln
angenehmer Windhauch an meiner Wange
die Wegzehrung an den Baum gestellt
ohne große Worte
jemand sorgt für mich
wenn ich es selbst nicht kann
Ich bin da. wenn du mich brauchst

Alwine Dorothea Schulze

Sanftes Dasein



Auf einen Sprung kommst du vorbei, und nimmst dir alle Zeit der Welt. Die ist 
ohnehin untergegangen. Du besuchst mich in meinem Nirgendwo und Allesnichts,  
in meinem Nie-mehr-wieder. Gießt schnell mal das Basilikum. So nebenbei. 

Ganz hinten im Schrank zwischen den gebügelten Taschentüchern liegen die Worte 
von früher. Sie sagen und halten nichts aus. Du bist mit leeren Händen gekommen 
und legst sie mir auf die Schulter, schneeflockenleicht.

Komm nach dem 

Julia Rittner-Kopp

Weltuntergang



Wie oft suche ich Rat bei dir in den großen Momenten meines Lebens,
in himmelhochjauchzender Freude und in bewegender Not.
Heute möchte ich dir, Gott, sagen, mit allem, was ich bin und mit allem, was ich habe:

Ich bin
bereit

Barbara Krauße

Wenn du einen Ort suchst, um zu wirken –
Mein Herz ist offen für dich.
Wenn du jemand brauchst, der auf dein Wort hört – 
Mein Herz ist still für dich.
Wenn du Liebe in diese Welt bringen willst – 
Lass sie durch mein Herz fließen.

Ich stehe vor dir, Gott,
nicht perfekt und mit allen meinen Narben, aber bereit.
Mit meiner Schwäche, aber voller Sehnsucht.
Mit meinen Zweifeln, aber voller Liebe
zu Dir und zu dieser zerbrochenen Welt.

Gott, ich bin bereit.
Die zu umarmen, die alle meiden.
Mit denen zu weinen, die zerbrochen sind.
Hoffnung zu säen in dunkler Nacht.

Mit bebender Stimme und übervollem Herzen
komme ich zu dir Gott:

ich bin bereit.



Ob ich sitze oder stehe, ob ich liege oder gehe, 
bist du Gott, bist du Gott, bei mir.
Ob ich schlafe oder wache, ob ich weine oder lache, 
bleibst du Gott, bleibst du Gott, bei mir.

Von allen Seiten umgibst du mich 
und hältst deine Hand über mir, 
und hältst deine Hand über mir.

Von allen Seiten 
umgibst du mich

Eugen Eckert (nach Psalm 139) 
© Strube Verlag, München
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